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Aqui trobaras les pistes i la solucio d'El Mot del Dia d'avui (13/02/2026) —el joc diari de
paraules catalanes—. Pots llegir les pistes per nivells —de la més general a la gairebé
reveladora— o anar directament a la resposta final. També trobaras el significat complet de
la paraula.

Pistes del Wordle El Mot de 13/02/2026

Et donaré 5 pistes en ordre de menys a més concretes perque encertis el mot d'avui.
Llegeix-les pas a pas i pensa bé abans d'intentar endevinar-lo!

00 Pista 1 - Categoria General

pensa en una sensacié corporal desagradable que actua com a senyal. imagina que no
€s un objecte ni una emocié pura, sind una experiencia fisica que indica que alguna cosa no
va bé al teu cos.

[0 Pista 2 - On la trobes

La trobes directament al cos: sobre la pell per una ferida, dins els musculs després
d'esforg, a les articulacions amb inflamacié o al pit i I'estdmac amb malalties internes.

00 Pista 3 - Caracteristiques

Pot ser punxant, cremant, soura o sord; té intensitat variable, apareix com a resposta
localitzada o difusa i sovint augmenta amb el moviment o la pressid.

[0 Pista 4 - Us comU

La seva funcié real és avisar d'una lesié o disfuncié i fer-te canviar comportament (aturar,
curar, protegir una zona) per evitar més danys.

(0 Pista 5 - Pista molt concreta

Es el mot que descriu I'experiéncia mesurada en una escala de 0 a 10 que els metges
pregunten per saber com et trobes després d'una cirurgia o una lesio.

Solucidé de El Mot del dia 13/02/2026

[ Fes clic per veure la solucié []

La paraula de El Mot d'avui és:

D



Que significa "dolor"

En catala, dolor significa una sensacié desagradable que alerta d'un dany o disfuncié
corporal i també s'empra per descriure patiment emocional; s'utilitza en contextos medics i
guotidians per referir-se tant a punxades, cremors o molesties com a afliccié psiquica.

Dolor prové del llati dolor, relacionat amb el verb dolére 'fer mal', i la paraula ha
mantingut aquest sentit de mal o pena en les llenglies romaniques.

Per exemple: dolor agut al pit pot alertar d'un infart; dolor continu a I'esquena sol indicar
una lesié muscular o postural.

| ara que? Explica'm com t'ha anat

Tant si la paraula t'ha resultat immediata com si t'has topat amb dificultats, explica'm als
comentaris si la coneixies i quants intents vas necessitar; m'interessa saber si les pistes
et van ajudar o si et va costar descobrir-la. Fes-m'ho saber breument i sincerament. Ens
veiem dema amb una altra paraula, forca amb la seglent!
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