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Aquí trobaràs les pistes i la solució d'El Mot del Dia d'avui (18/02/2026) —el joc diari de
paraules catalanes—. Pots llegir les pistes per nivells —de la més general a la gairebé
reveladora— o anar directament a la resposta final. També trobaràs el significat complet de
la paraula.

Pistes del Wordle El Mot de 18/02/2026

Et donaré 5 pistes en ordre de menys a més concretes perquè encertis el mot d'avui.
Llegeix-les pas a pas i pensa bé abans d'intentar endevinar-lo!

�� Pista 1 - Categoria General 

Pensa en una part externa del cos situada a la zona frontal del tronc; no és un òrgan
intern específic, sinó la zona que cobreix i envolta els òrgans digestius i que sovint es
descriu de forma col·loquial.

�� Pista 2 - On la trobes 

Imagina que la veus a la majoria de persones i animals: està entre el pit i la pelvis, visible
per fora i canvia d'aspecte segons l'edat, la postura o si la persona ha menjat.

�� Pista 3 - Característiques 

És una regió sovint tova, pot inflar-se o quedar plana, té pell, pot tenir cabell i sovint
acumula greix; no és l'estómac com a òrgan concret, sinó la superfície/volum de la part
central del ventre.

�� Pista 4 - Ús comú 

En el llenguatge col·loquial es fa servir per parlar de gana, malestar digestiu o de l'aspecte
físic (per exemple, tenir-la prominent o plana) i també per referir-se al lloc on es nota el cop
o el dolor.

�� Pista 5 - Pista molt concreta 

És el terme curt i informal que la gent fa servir per dir "la part davantera i cèntrica del tronc
on s'acumulen aliments i greix", l'oposat de l'esquena en la zona baixa del cos.

Solució de El Mot del dia 18/02/2026
✨ Fes clic per veure la solució ✨ 

La paraula de El Mot d'avui és:



P

A

N

X

A

Què significa "panxa"

En català, panxa significa l'abdomen o la part davantera del ventre; s'usa habitualment en
contextos col·loquials per referir-se tant a la panxa física (per exemple, fam o malestar)
com a formes figurades (una panxa d'animal, una panxa de casa).

S'usa sovint en parlars informals i apareix en locucions i expressions populars. L'etimologia
connecta la paraula amb formes romàniques com el castellà panza i l'occità, procedents
del llatí vulgar amb formes relacionades amb "panx-" que designaven el ventre o una
protuberància.

Per exemple: Panxa plena després del dinar; també diuen "tinc la panxa buida" per
expressar gana.

I ara què? Explica'm com t'ha anat

Tant si la paraula d'avui t'ha resultat immediata com si vas necessitar pistes, explica'm als
comentaris si coneixies aquesta paraula i quants intents vas necessitar; m'interessa saber
si les pistes et van ajudar o si et va costar més del que esperaves. Comparteix la teva
experiència i qualsevol observació breu sobre la solució. Ens veiem demà amb una altra
paraula, sort amb la següent!
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