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Aquí trobaràs les pistes i la solució d'El Mot del Dia d'avui (22/02/2026) —el joc diari de
paraules catalanes—. Pots llegir les pistes per nivells —de la més general a la gairebé
reveladora— o anar directament a la resposta final. També trobaràs el significat complet de
la paraula.

Pistes del Wordle El Mot de 22/02/2026

Et donaré 5 pistes en ordre de menys a més concretes perquè encertis el mot d'avui.
Llegeix-les pas a pas i pensa bé abans d'intentar endevinar-lo!

�� Pista 1 - Categoria General 

pensa en una llavor comestible, no un fruit sucós ni un tubercle; imagina que és una
petita llavor oleaginosa que es consumeix com a fruit sec en la cuina mediterrània.

�� Pista 2 - On la trobes 

La trobes dins d'una estructura de pi: està amagada entre les escates d'una pinya de
determinades espècies de pi, especialment a zones costaneres i muntanyoses del
Mediterrani.

�� Pista 3 - Característiques 

És petita (uns centímetres), allargada i de color crema o beix, amb una textura tova i oliosa
quan es mastega; no té closca dura com una nou exterior.

�� Pista 4 - Ús comú 

S'utilitza principalment en gastronomia —per exemple per fer salses i amanides— aportant
un sabor lleugerament mantegós i aroma a resina, i es diferencia d'altres fruits secs pel seu
origen dins la pinya.

�� Pista 5 - Pista molt concreta 

És la llavor que s'extreu de l'interior de la pinya d'alguns pins i que en culinària
mediterrània es fa servir per preparar pesto; mesura aproximadament 1 cm i té la punta
més fina.

Solució de El Mot del dia 22/02/2026
✨ Fes clic per veure la solució ✨ 

La paraula de El Mot d'avui és:
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Què significa "pinyo"

En català, pinyo significa habitualment el fruit sec del pi —el que en altres variants
s'anomena pinyó— i, en algunes zones, també pot referir-se a la pinya o a una petita
estructura en forma d'agulla com la d'una pinya. S'usa en contextos culinaris (fruits secs) i
en llenguatge col·loquial per a parts petites i dures relacionades amb el pi.

S'origina del llatí pinus (pi) i ha arribat a les llengües romàniques a través de formes
occitano-catalanes; la variant sense accent reflecteix formes dialectals i adaptacions
ortogràfiques locals. La paraula comparteix arrels amb el castellà piñón i el francès 
pignon.

Per exemple: pinyo torrat s'usa per donar sabor a salses i amanides. Per exemple: en
algunes comarques la gent diu pinyo quan vol referir-se a la pinya del pi. 

I ara què? Explica'm com t'ha anat

Tant si la paraula t'ha semblat fàcil com si t'ha costat, explica'm als comentaris si 
coneixies aquesta paraula i quants intents vas necessitar; m'interessa saber si les pistes
et van ajudar o si la vas trobar de cop. Comparteix també si alguna solució t'ha sorprès o si
vas haver d'eliminar moltes opcions abans d'encertar. Ens veiem demà amb una altra
paraula, sort amb la següent!
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