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Benvinguts a l'article d'avui de El Mot-li! Aquí trobareu un munt de pistes que us ajudaran
a resoldre el repte d'avui. Començarem amb les primeres pistes, que seran més generals, i
a mesura que avanceu, us oferirem pistes més específiques. Al final, revelarem la solució
per aquells que necessitin un petit empentó. Prepareu-vos per gaudir d'una estona
divertida!

Pistes del Mot-li de 26/03/2026

Et donaré 5 pistes en ordre de menys a més concretes perquè encertis el mot d'avui.
Llegeix-les pas a pas i pensa bé abans d'intentar endevinar-lo!

�� Pista 1 - Categoria General 

Es tracta d'un aliment vegetal, que sovint es considera una verdura, molt apreciat en la
gastronomia.

�� Pista 2 - On la trobes 

Es pot trobar habitualment en mercats, supermercats i restaurants, especialment durant la
primavera.

�� Pista 3 - Característiques 

Aquest aliment té una forma allargada i fina, amb una textura tendra i un color verd o
blanc, depenent de la varietat.

�� Pista 4 - Ús comú 

S'utilitza en amanides, plats al forn o com a guarnició, i és conegut per les seves propietats
nutritives i sabor delicat.

�� Pista 5 - Pista molt concreta 

En alguns llocs, es fa servir l'expressió "fresc com un espàrrec" per referir-se a la seva
qualitat i frescor excepcionals.
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  La paraula d'avui és: ESPÀRRECS 

  Solució: ESPÀRRECS

Un exemple comú d'ús dels espàrrecs és en una amanida fresca, on es poden combinar
amb altres verdures i un bon adob. També són un acompanyament perfecte per a plats de
carn o peix.

L'etimologia de espàrrecs prové del llatí asparăgus, que significa 'brot' o 'tija', i aquest, al
seu torn, deriva del grec aspáragos (ἀσπάραγος). Un fet interessant és que el modisme
"fresc com un espàrrec" s'utilitza per descriure algú que es troba en un estat òptim de
salut i conservació.  

I ara què? Explica'm com t'ha anat

Hi ha diferents maneres de jugar, tant si ho fas cada dia com si només t'hi poses de tant en
tant. Explica'm als comentaris quants intents et va costar o si aquesta va estar fàcil o et va
treure canes. Ens veiem demà!
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