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Aquí trobaràs les pistes i la solució d'El Mot del Dia d'avui (06/07/2026) —el joc diari de
paraules catalanes—. Pots llegir les pistes per nivells —de la més general a la gairebé
reveladora— o anar directament a la resposta final. També trobaràs el significat complet de
la paraula.

Pistes del Wordle El Mot de 06/07/2026

Et donaré 5 pistes en ordre de menys a més concretes perquè encertis el mot d'avui.
Llegeix-les pas a pas i pensa bé abans d'intentar endevinar-lo!

�� Pista 1 - Categoria General 

pensa en una orientació o conjunt curt d'instruccions que marca com actuar en una
situació concreta; imagina que no és un objecte físic sinó una referència per fer les coses
d'una determinada manera.

�� Pista 2 - On la trobes 

Sovint aparece en protocols, manuals, informes de feina, blogs d'ajuda o en reunions
d'equip; també es dona en l'àmbit mèdic com a forma d'indicar un esquema d'actuació.

�� Pista 3 - Característiques 

És abstracta, normalment breu, orientadora i aplicable a diferents casos; pot ser flexible i
s'usa per uniformitzar comportaments o procediments.

�� Pista 4 - Ús comú 

Serveix per establir una manera recomanada de fer alguna cosa: donar pautes de
conducta, establir un horari o indicar com seguir un tractament o un procés.

�� Pista 5 - Pista molt concreta 

Moltes vegades va acompanyada de paraules com "de conducta", "d'actuació" o "de
tractament" i s'usa per donar instruccions clarificadores sobre què cal fer i com.

Solució de El Mot del dia 06/07/2026
✨ Fes clic per veure la solució ✨ 

La paraula de El Mot d'avui és:
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Què significa "pauta"

En català, pauta significa una línia o orientació que serveix de referència per actuar o
valorar alguna cosa; s'usa tant per parlar d'instruccions clares com de patrons de
comportament o ritmes establerts en àmbits tècnics i socials. En l'ús quotidià, una pauta
pot ser una norma de treball, una guia pedagògica o un patró repetitiu que facilita
l'organització.

En l'origen, pauta prové del llatí medieval 'pausa' i del provençal 'pausa' i està relacionada
amb l'acció de marcar una pausa o un signe. Amb el temps el significat s'amplià fins a
incloure qualsevol marca, regla o model que serveixi de mesura o orientació; es veu molt
en medicina, educació i literatura per referir-se a instruccions o esquemes.

Per exemple: pauta d'estudi indica horaris i tècniques recomanades; pauta terapèutica és
el conjunt d'indicacions mèdiques a seguir.

I ara què? Explica'm com t'ha anat

Tant si has encertat la paraula a la primera com si t'ha costat una mica, explica'm als
comentaris si coneixies aquesta paraula i quants intents vas necessitar; m'interessa saber
si les pistes et van ajudar o si hauria calgut més orientació. Fins al proper desafiament!
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