
Solució d'avui 1 de setembre de 2026 del joc El Mot-li en català
Publicat: 1 de setembre de 2026 | Autor: Carles

Benvingut a l'article del El Mot-li d'avui! Estem emocionats de compartir amb tu un nou
repte ple d'enganxament. En aquest article, et presentarem primer unes pistes que et
poden ajudar a desxifrar el mot del dia, seguides de la solució per si necessites un empujó
extra. Preparat per posar a prova les teves habilitats? Comencem!

Pistes del Mot-li de 01/09/2026

Et donaré 5 pistes en ordre de menys a més concretes perquè encertis el mot d'avui.
Llegeix-les pas a pas i pensa bé abans d'intentar endevinar-lo!

�� Pista 1 - Categoria General 

Forma part de l'àmbit de la literatura personal, on es documenten experiències i reflexions.

�� Pista 2 - On la trobes 

Són habituals en llibres i publicacions que recullen vivències d'una persona al llarg del
temps.

�� Pista 3 - Característiques 

Generalment, són escrits en primera persona i poden incloure pensaments, emocions i
esdeveniments quotidians.

�� Pista 4 - Ús comú 

S'utilitzen per expressar emocions, reflexionar sobre la vida o simplement per recordar
moments significatius.

�� Pista 5 - Pista molt concreta 

Poden ser un espai on es deixen anar pensaments espontanis i on es comparteixen
anècdotes que sovint no es publiquen en altres formats.
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  La paraula d'avui és: DIETARIS 

  Solució: DIETARIS

Un exemple comú de dietaris és el diari que escriu una persona cada nit, on anota el que
ha fet durant el dia, les seves inquietuds i les seves alegries. Això ajuda a fer un seguiment
de la seva vida i a expressar-se de manera creativa.

L'origen de la paraula dietari prové del llatí "diarium", que es referia a un registre diari.
Això mostra com la pràctica d'escriure sobre la vida personal és una tradició antiga que
perdura fins avui.  

I ara què? Explica'm com t'ha anat

Tant si jugues cada dia com si només ho fas de tant en tant, cada partida és una nova
oportunitat per desafiar-te. Explica'm als comentaris quants intents et va costar o si
aquesta va estar fàcil o et va treure canes. Ens veiem demà!
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