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Aquí trobaràs les pistes i la solució d'El Mot del Dia d'avui (30/10/2026) —el joc diari de
paraules catalanes—. Pots llegir les pistes per nivells —de la més general a la gairebé
reveladora— o anar directament a la resposta final. També trobaràs el significat complet de
la paraula.

Pistes del Wordle El Mot de 30/10/2026

Et donaré 5 pistes en ordre de menys a més concretes perquè encertis el mot d'avui.
Llegeix-les pas a pas i pensa bé abans d'intentar endevinar-lo!

�� Pista 1 - Categoria General 

Pensa en una expulsió corporal líquida o semiàcida que sorgeix quan el cos rebutja
continguts de l'estómac després d'una malaltia o mareig.

�� Pista 2 - On la trobes 

Imagina que el trobes sovint al lavabo, al costat d'una persona que ha patit una
intoxicació alimentària, en ambulàncies o hospitals, o a la vorera quan algú s'ha posat molt
malalt.

�� Pista 3 - Característiques 

És una mescla de líquid i fragments d'aliment semi-digerits, sovint amb olor àcida o de
bilis, textura pastosa o espumosa i colors que van del groc/verd al marró.

�� Pista 4 - Ús comú 

La seva "funció" és ser el resultat expulsat per vomitar; apareix com a conseqüència d'una
contracció involuntària que neteja i buida l'estómac, no és un líquid secret normal ni una
secreció nasal.

�� Pista 5 - Pista molt concreta 

Conté restes recognoscibles del menjar recent, pot tenir petites partícules de menjar i, si hi
ha àcid gàstric o bilis, crema o irrita la gola quan s'intenta empassar.

Solució de El Mot del dia 30/10/2026
✨ Fes clic per veure la solució ✨ 

La paraula de El Mot d'avui és:
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Què significa "vomit"

En català, vomit significa l'acció de expulsar de manera involuntària contingut estomacal
per la boca; s'utilitza tant en contextos mèdics com en converses informals per descriure
nàusees o regurgitacions. És un substantiu que descriu el procés o el contingut expulsat i
també pot aparèixer en descripcions clíniques relacionades amb gastroenteritis,
intoxicacions o mareig.

L'etimologia ve de l'anglès vomit, que al seu torn prové del llatí vomitus, participi passat
de vomĕre, 'expulsar'. En l'ús quotidià sovint apareix en frases com a explicació de
símptomes o com a imatge forta per transmetre rebuig; en textos mèdics es manté com a
terme descriptiu més neutre.

Per exemple: vomit pot aparèixer en un informe clínic com a signe d'intoxicació. Per
exemple: després d'un mareig intens, la persona va tenir vomit i deshidratació.

I ara què? Explica'm com t'ha anat

Tant si has encertat la paraula al primer intent com si t'ha costat més, explica'm als
comentaris si coneixies aquesta paraula i quants intents vas necessitar; m'interessa saber
si les pistes et van ajudar o si va ser complicada. Comparteix la teva experiència perquè
puguem millorar les pistes. Ens veiem demà amb una altra paraula.
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